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„Die Stärke des Teams ist jedes einzelne Mitglied. Die Stärke 

eines jeden Mitglieds ist das Team.“ 

    

 

 

 

 

 

 

CURRICULUM VITAE 

Prof. Dr. med. univ. Sara Fill Malfertheiner, MHBA 

 

 



BERUFLICHER WERDEGANG UND FORSCHUNGSAUFENTHALTE 

          

Seit 04/2024 

Hauptgesellschafterin und Leitung des Kinderwunschzentrum Profertilita 

Regensburg 

                                   

www.profertilita-regensburg-kinderwunsch.de 

 

Seit 01/2024 

 Geschäftsführerin und Inhaberin der KryoProtect Gmbh  

 

04/22-12/23 

Geschäftsführende Oberärztin, Wissenschaftskoordinatorin sowie 

Stellvertretung der Klinikdirektorin in Wissenschaft, Personal, 

Korrespondenz und Klinikorganisation am Lehrstuhl für Frauenheilkunde und 

Geburtshilfe (Schwerpunkt Geburtshilfe) der Universität Regensburg, Klinik 

St. Hedwig, Barmherzige Brüder, Regensburg 

 

Seit 03/2011 

Ärztin/Schwerpunktärztin für gynäkologische Endokrinologie und 

Reproduktionsmedizin am Zentrum für Fruchtbarkeitsmedizin, Profertilita, 

Regensburg, nebenberuflich 

 

11/23 

Schwerpunktbezeichnung „Gynäkologische Endokrinologie und 

Reproduktionsmedizin“ – Landesärztekammer Bayern 

 

 10/23 

  Berufung zur „außerplanmäßigen Professorin“ der Universität Regensburg 

 

02/20 – 04/22  

Wissenschaftskoordinatorin und personalverantwortliche Oberärztin sowie 

Stellvertretung der Klinikdirektorin  

Lehrstuhl für Frauenheilkunde und Geburtshilfe (Schwerpunkt Geburtshilfe) der 

Universität Regensburg; Klinik St. Hedwig; Barmherzige Brüder, Regensburg; 

 

11/2021 

Bewerbung und Einladung zum Probevortrag im Rahmen des 

Berufungsverfahren für die „Professur Geburtshilfe und Pränatalmedizin“ 

am Universitätsspital Basel, Schweiz 



11/2020 

Schwerpunktbezeichnung „Spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin“ – 

Landesärztekammer Bayern 

 

01/19-02/20  

Oberärztin der Klinik für Geburtshilfe und Frauenheilkunde, Lehrstuhl für 

Frauenheilkunde und Geburtshilfe (Schwerpunkt Geburtshilfe) der Universität 

Regensburg; Klinik St. Hedwig, Barmherzige Brüder, Regensburg;  

 

06/18-12/18  

Funktionsoberärztin der Klinik für Geburtshilfe und Frauenheilkunde, 

Lehrstuhl für Frauenheilkunde und Geburtshilfe (Schwerpunkt Geburtshilfe) der 

Universität Regensburg; Klinik St. Hedwig, Barmherzige Brüder, Regensburg; 

 

06/2018 Habilitation  

Habilitation und Erteilung der Venia Legendi  

Thema: „Die Gastroösophageale Refluxkrankheit (GERD) in der 

Schwangerschaft-Prävalenz, Management und der Einfluss auf die 

Lebensqualität“; Medizinische Fakultät der Universität Regensburg 

 

08/16-09/17  

Forschungsaufenthalt am Institut für Critical Care Research – Queensland 

University Brisbane, Australien   

Forschungsthema „ECMO in Schwangerschaft und Peripartal“ 

 

07/2016 Facharztbezeichnung 

Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe 

 

01/13 – 07/16  

Ärztin der Klinik für Geburtshilfe und Frauenheilkunde, Lehrstuhl für 

Frauenheilkunde und Geburtshilfe (Schwerpunkt Geburtshilfe) der Universität 

Regensburg; Klinik St. Hedwig, Barmherzige Brüder, Regensburg; 

 

 seit 12/2016 

Übernahme ärztliches Managements am Zenrtrum für Fruchtbarkeitsmedizin 

Profertilita, Regensburg 

 

seit 03/2011  

Ärztin am Zentrum für Fruchtbarkeitsmedizin, Profertilita, Regensburg 

 

 

 

12/2012 Master of Health Business Administration 



Masterabschluss zum Master of Health Business Administration MHBA- 

Lehrstuhl für Gesundheitswissenschaften an der Universität Nürnberg Erlangen 

Masterarbeit „Die frühe Nutzenbewertung von Arzneimitteln-AMNOG“ 

 

01/07 -07/07  

Forschungsaufenthalt am Institut für Reproduktionsimmunologie an der 

YALE University, USA – Leiter Prof. Dr. Gil Mor 

 

10/06 – 11/06  

Forschungsaufenthalt an der Charitè Berlin, Institut für Medizinische 

Immunologie, Leiterin Prof. Dr. Ana Zenclussen 

 

  08/05 – 11/12 

Assistenzärztin der Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe der 

Universitätsfrauenklinik Magdeburg 

 

12/2004 Promotion  

Promotion an der Abteilung für Sportmedizin und Unfallchirurgie, Universität 

Innsbruck; Doktorarbeit „Changes in muscular function of the femoral region 

after total knee arthroplasty of patients active in sports”, Universitätsklinik 

Innsbruck 

 

 

Berufliche Stationen 

 

 



AUSBILDUNG 

 

06/2010 - 12/2012 Universität Nürnberg Erlangen 

Mastergangsstudium Master of Health Business Administration MHBA am 

Lehrstuhl für Gesundheitswissenschaften an der Universität Nürnberg Erlangen 

 

05/2005 – 06/2006 Università degli studi di Bologna 

Abschluss des Studiums der Humanmedizin an der Università degli studi di 

Bologna, Italien 

08/1999 – 12/2004 Universität Innsbruck 

Studium und Abschluss des Studiums der Humanmedizin Leopold-Franzens-

Universität Innsbruck, Österreich 

 

1994 – 1999 Sportgymnasium Mals – Italien 

Sportgymnasium Mals und Mitglied der italienischen Ski-Alpin 

Nationalmannschaft  

 
 

 

ZUSATZQUALIFIKATIONEN 

  

Ausgebildete Trainer für medizinische Simulation 

 Simulationstraining – Train the Trainer 

 

Weiterbildung Suchtmedizin und psychosomatische Grundversorgung 

Kursausbildung „Suchtmedizinische Grundversorgung“ und „Psychosomatisch 

Grundversorgung“ 

 

Akkupunktur 

ÖÄK- Diplom für Zusatzbezeichnung Akkupunktur  

 

 Kinderschutz 

  DGKiM – Basiskurs Kinderschutz in der Medizin 

  Mitglied zertifizierter Kinderschutzgruppe 

 

Humanitäres Engagement  

seit 2017 ambulante Patientenversorgung im Bereich Gynäkologie und 

Geburtshilfe am AnKerZentrum im Auftrag vom Bundesamt für Migranten und 

Flüchtlinge 

 

Kinder- und Jugendgynäkologie  



Zusatzbezeichnung zur Kinder- und Jugendgynäkologin mit Qualifizierung der 

Durchführung von Kinder – und Jugendgynäkologischen Sprechstunden 

 

 Urogynäkologie 

  Zertifizierung AGUB I 

 

Qualifikation zur Genetischen Beratung 

Qualifikation zur genetischen Beratung entsprechend Gendiagnostik-

Kommissions-Richtlinien (GEKO) 

 

DEGUM Mammasonographie  

DEGUM-Mammasonographie  

 

Amt der Medizinprodukte-Beauftragten (bis 12/21) 

Medizinproduktebeauftragte der Klinik für Geburtshilfe und Gynäkologie, 

Klinik St. Hedwig Regensburg  

 

 Hochschuldidaktische Fortbildungen 

Hochschuldidaktikkurs: „Lehre planen / gestalten für Mediziner“ 

Hochschuldidaktikkurs: „Kompetenzorientiert Prüfen“ 

Hochschuldidaktikkurs: „Selbstgesteuertes Lernen unterstützen“ 

 

 Führungskräfteseminare 

2-tägigies Seminar: „Kommunikation-Herausfordernde Führungs-

kommunikation im Alltag“ 

  2-tägiges Seminar: „Führungskräfteentwicklungs-Basisworkshop“ 

 

GCP- Prüfarztkurs  

Good Clinical Practice - Grund- und Aufbaukurs für Prüfer (klinische Prüfungen 

von Studien nach Arzneimittelgesetz und Medizinproduktegesetz) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

STIPENDIEN/AUSZEICHUNGEN UND 

FUNKTIONEN/MITGLIEDSCHAFTEN IN MEDIZINISCHEN 

FACHGESELLSCHAFTEN 

 

Vorträge auf internationalen und nationalen Kongressen 

 

Wissenschaftliche Kongressleitung 

Organisator und Wissenschaftliche Leitung der DEGUM-zertifizierten 

Kongressveranstaltungen „Intensiv Fortbildungskurs Spezielle Geburtshilfe und 

Perinatalmedizin“ in Kooperation mit der DGPGM 

 

 

Aktive Mitgliedschaften 

 

BRB Bayrische Reproduktionsmedizin Berufverband  

CRONOS-Netzwerk (COVID-19 Related Obstetric and Neonatal Outcome 

Study in Germany) 

FOSA Gynäkologie/Geburtshilfe des Nationalen Pandemie Kohorten Netz 

DGPGM – Deutsche Gesellschaft für Pränatal- und Geburtsmedizin 

DGGG – Deutsche Gesellschaft für Gynäkologie und Geburtshilfe 

AG Diabetes und Schwangerschaft 

Deutsche Gesellschaft der Kinder- und Jugendgynäkologie 

DHV-Deutscher Hochschulverband 

 

 

Stipendien/Preise und Forschungsaufenthalte 

„Beste Dozentin der klinischen Semester“ - Preis für herausragende 

Leistungen in der universitären Lehre–Verleihung durch die Universität 

Regensburg zum WS 22/23 

  

„Best of the Best“ Abstract-Preis mit Preisgeld der DGPGM 2020 Titel: 

„Stillverhalten junger Mütter-spielt die mütterliche Gesundheitskompetenz eine 

entscheidende Rolle?“ 

 

„Beste Dozentin der klinischen Semester“ - Preis für herausragende 

Leistungen in der universitären Lehre–Verleihung durch die Universität 

Regensburg zum WS 18/19 

 

Vortragspreis DGGG 2019 „Early onset gestational diabetes (GD) as the cause 

for recurrent spontaneous miscarriages (RSA)“ 

 

Vortragspreis DGGG 2018 Berlin „Glukose-/Insulinstoffwechselstörung bei 

Patientinnen mit PCOS unter präkonzeptioneller Metformin-Therapie und 

assistierter Reproduktionstechnik“ 



 

2016/17 Forschungsaufenthalt in Queensland Brisbane, Australien / 

Finanzierung der Sachmittel 

 

Posterpreis BGGF 2016 Nürnberg „Früh einsetzender Gestationsdiabetes als 

Ursache für rezidivierende Spontanaborte“ 

 

2010-2011 Initialprojektförderung Universität Magdeburg mit Personalstelle 

und Sachmittel an der Otto-von-Guericke Universität Magdeburg; Thema: 

„Diversität und Funktionsanalyse von Laktobazillen in der Vaginalflora von 

schwangeren Frauen“ 

 

Winner American Society of Reproductive Immunology Award: Dr. 

Johnson Gusdon Memorial New Investigator Award 2008 Abstract: „Activation 

of TLR-3 in the trophoblast is associated with preterm delivery“ 

 

2007 Forschungsaufenthalt Yale University New Haven, USA / Stipendium 

und Finanzierung der Sachmittel 

 

2006 Forschungsaufenthalt an der Charitè Berlin / Finanzierung des 

Forschungsaufenthaltes und Sachmittel 

 

 

 
Regensburg, 01.04.2024 

                                                                         
_________________________________________ 

Prof. Dr. med. univ. Sara Fill Malfertheiner, MHBA 
 


